
2026-2027 Eğitim Öğretim Yılı Güz Dönemi Antrenörlük Eğitimi Bölümü Ders Programı 
  

  
Saat Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma 

1
. 
S

IN
IF

 

08.30-09.15   

AEB101 Spor Bilimlerine Giriş 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(AE107) 

 

AEB107 Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE107) 

09.30-10.15   

AEB103 Temel Hareket Eğitimi 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE107) 

AEB101 Spor Bilimlerine Giriş 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(AE107) 

AEB105 Atletizm 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih MİRZE 

(Spor Salonu Derslik) 

AEB107 Antrenörlük Eğitimi ve İlkeleri 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE107) 

10.30-11.15   

AEB103 Temel Hareket Eğitimi (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu) 

 

AEB105 Atletizm (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih MİRZE 

(Spor Salonu) 

 

11.30-12.15   

AEB103 Temel Hareket Eğitimi (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu) 

 

AEB105 Atletizm (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Fatih MİRZE 

(Spor Salonu) 

 

12.15-13.00  ÖĞLE ARASI 

13.15-14.00     

AEB109 Sporcu Sağlığı ve İlkyardım 

Dr. Duygu Karaköse 

(AE107) 

 

14.15-15.00     

AEB109 Sporcu Sağlığı ve İlkyardım 

Dr. Duygu Karaköse 

(AE107) 

 

15.15-16.00     

AEB109 Sporcu Sağlığı ve İlkyardım 

Dr. Duygu Karaköse 

(AE107) 

 

16.15-17.00     

AEB109 Sporcu Sağlığı ve İlkyardım 

Dr. Duygu Karaköse 

(AE107) 
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08.30-09.15      

09.30-10.15   

Seçmeli Takım Sporları I 

AEB215 Futbol 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Özkan TURHAN  

(Spor Salonu Derslik) 

 

Seçmeli Bireysel Sporlar I 

AEB235 Boks  

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(Spor Salonu Derslik) 

 

10.30-11.15  
AEB205 Psikomotor Gelişim ve Öğrenme 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(AE105) 

AEB203 Sporda Yönetim ve Organizasyon 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Özkan TURHAN 

(AE105) 

AEB209 Sporda Öğretim Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(AE107) 

 

Seçmeli Bireysel Sporlar I 

AEB235 Boks (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(Boks Salonu) 

Seçmeli Bireysel Sporlar I 

AEB227 Badminton (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammet BAŞ 

(Spor Salonu) 

11.30-12.15  
AEB205 Psikomotor Gelişim ve Öğrenme 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(AE105) 

AEB203 Sporda Yönetim ve Organizasyon 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Özkan TURHAN 

(AE105) 

AEB209 Sporda Öğretim Yöntemleri 

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(AE107) 

Seçmeli Bireysel Sporlar I 

AEB235 Boks (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(Boks Salonu) 

Seçmeli Bireysel Sporlar I 

AEB227 Badminton (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammet BAŞ 

(Spor Salonu) 

12.15-13.00  ÖĞLE ARASI 

13.15-14.00  

Seçmeli Takım Sporları I 

AEB215 Futbol (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Özkan TURHAN 

(Spor Salonu/Halı Saha) 

Seçmeli Takım Sporları I 

AEB217 Korfbol  

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB213 Spor Masajı 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu Derslik) 

AEB201 Egzersiz Fizyolojisi I 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE105) 

14.15-15.00  

Seçmeli Takım Sporları I 

AEB215 Futbol (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammed Özkan TURHAN 

(Spor Salonu/Halı Saha) 

Seçmeli Takım Sporları I 

AEB217 Korfbol (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu) 

AEB207 Eğitsel Oyunlar 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE105) 

AEB213 Spor Masajı (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Masaj Odası) 

AEB201 Egzersiz Fizyolojisi I 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE105) 

15.15-16.00  
AEB211 Kinesiyoloji 

Öğr. Gör. Ömer Bingölbali 

(AE107) 

Seçmeli Takım Sporları I 

AEB217 Korfbol (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu) 

AEB207 Eğitsel Oyunlar (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu) 

 

AEB201 Egzersiz Fizyolojisi I (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Performans Laboratuvarı) 

16.15-17.00  
AEB211 Kinesiyoloji 

Öğr. Gör. Ömer Bingölbali 

(AE107) 

  

 

AEB207 Eğitsel Oyunlar (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu) 

 

 Seçmeli Bireysel Sporlar I 

AEB227 Badminton 

Dr. Öğr. Üyesi Muhammet BAŞ 

(Spor Salonu Derslik) 
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08.30-09.15  

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB507 Atletizm I 

Kenan KOÇLARDAN 

(Atletizm Sahası Derslik) 

AEB305 Çocuk ve Spor 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE105) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

AEB593 Yüzme I (Kadın)  

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(Havuz Derslik) 

 

AEB583 Tenis I: Adem Kılıç (1071 Tenis Kortu) 

AEB309 Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE105) 

09.30-10.15  
AEB301 Antrenman Bilimi I 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE107) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB507 Atletizm I 

Kenan KOÇLARDAN 

(Atletizm Sahası Derslik) 

AEB305 Çocuk ve Spor 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE105) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

AEB593 Yüzme I (Kadın)  

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(Havuz Derslik) 

 

AEB583 Tenis I: Adem Kılıç (1071 Tenis Kortu) 

 

AEB535 Futbol I 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE107) 

 

AEB309 Ergojenik Yardım ve Dopingle Mücadele 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE105) 

10.30-11.15  
AEB301 Antrenman Bilimi I 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE107) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB507 Atletizm I (Uygulama) 

Kenan KOÇLARDAN 

(Atletizm Sahası) 

Seçmeli Teorik Ders II 

 

AEB341 Mesleki İngilizce 

Öğr. Gör. Turan ŞENER 

(AE105) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

AEB583 Tenis I (Uygulama): Adem Kılıç  

(1071 Tenis Kortu) 

 

AEB535 Futbol I 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE107) 

Seçmeli Bireysel Sporlar III 

 

AEB321 Vücut Geliştirme ve Fitness (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Fitness Salonu) 

11.30-12.15  
AEB301 Antrenman Bilimi I (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Performans Laboratuvarı) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB507 Atletizm I (Uygulama) 

Kenan KOÇLARDAN 

(Atletizm Sahası) 

Seçmeli Teorik Ders II 

 

AEB341 Mesleki İngilizce 

Öğr. Gör. Turan ŞENER 

(AE105) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

AEB583 Tenis I (Uygulama): Adem Kılıç 

 (1071 Tenis Kortu) 

 

AEB535 Futbol I (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Halı Saha) 

Seçmeli Bireysel Sporlar III 

 

AEB321 Vücut Geliştirme ve Fitness (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Fitness Salonu) 

12.15-13.00  
AEB301 Antrenman Bilimi I (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Performans Laboratuvarı) 

  

AEB535 Futbol I (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Halı Saha) 

 

13.15-14.00  

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

AEB593 Yüzme I (Erkek): Yunus AKAN 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB553 Kayak I: Fehmi OĞLAĞO 

(Kayak Merkezi Derslik) 

Seçmeli Bireysel Sporlar III 

 

AEB321 Vücut Geliştirme ve Fitness 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Spor Salonu Derslik) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB581 Taekwondo I 

Doç. Dr. Sultan Yavuz EROĞLU 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB539 Güreş I 

Arş. Gör. Dr. Buğrahan CESUR 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB303 Spor Psikolojisi 

Doç. Dr. Kürşat ACAR 

(AE105) 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi I  

 

AEB585 Voleybol I 

 Dr. Öğr. Üyesi Harun KOÇ 

(Spor Salonu Derslik) 

14.15-15.00  

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

AEB593 Yüzme I (Erkek): Yunus AKAN 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB553 Kayak I: Fehmi OĞLAĞO 

(Kayak Merkezi Derslik) 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB581 Taekwondo I 

Doç. Dr. Sultan Yavuz EROĞLU 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB539 Güreş I 

Arş. Gör. Dr. Buğrahan CESUR 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB303 Spor Psikolojisi 

Doç. Dr. Kürşat ACAR 

(AE105) 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi I  

 

AEB585 Voleybol I 

 Dr. Öğr. Üyesi Harun KOÇ 

(Spor Salonu Derslik)) 

15.15-16.00  

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

AEB593 Yüzme I (Erkek) (Uygulama) 

Yunus AKAN 

(Havuz) 

 

AEB553 Kayak I (Uygulama) 

 Fehmi OĞLAĞO 

(Kayak Merkezi) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB593 Yüzme I (Kadın) (Uygulama)  

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(Havuz) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB581 Taekwondo I (Uygulama)  

 Doç. Dr. Sultan Yavuz EROĞLU 

(Boks Salonu) 

 

AEB539 Güreş I (Uygulama) 

 Arş. Gör. Dr. Buğrahan CESUR 

(Güreş Salonu) 

AEB307 Sporda Beceri Öğrenimi 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE105) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I  

 

AEB585 Voleybol I (Uygulama) 

 Dr. Öğr. Üyesi Harun KOÇ 

(Spor Salonu) 

16.15-17.00  

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

AEB593 Yüzme I (Erkek) (Uygulama) 

Yunus AKAN 

(Havuz) 

 

AEB553 Kayak I (Uygulama) 

 Fehmi OĞLAĞO 

(Kayak Merkezi) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB593 Yüzme I (Kadın) (Uygulama)  

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(Havuz) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I 

 

AEB581 Taekwondo I (Uygulama)  

 Doç. Dr. Sultan Yavuz EROĞLU 

(Boks Salonu) 

 

AEB539 Güreş I (Uygulama) 

 Arş. Gör. Dr. Buğrahan CESUR 

(Güreş Salonu) 

AEB307 Sporda Beceri Öğrenimi 

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE105) 

Uzmanlık Alan Eğitimi I  

 

AEB585 Voleybol I (Uygulama) 

 Dr. Öğr. Üyesi Harun KOÇ 

(Spor Salonu) 
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08.30-09.15 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

AEB611 Basketbol III 

Öğr. Gör. Dr. M. Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu Ofis) 

    

 

09.30-10.15  

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

AEB611 Basketbol III 

Öğr. Gör. Dr. M. Furkan ŞAHİN 

(Spor Salonu Ofis) 

    

 

10.30-11.15  

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

AEB611 Basketbol III (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. M. Furkan ŞAHİN 

 (Spor Salonu) 

 

AEB405 Sporda Teknik Taktik Öğretim İlkeleri 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(AE107) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB693 Yüzme III (Kadın)  

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(Havuz Derslik) 

 

Seçmeli Teorik Ders IV 

 

AEB421 Kadın ve Egzersiz 

 Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(AE107) 

AEB407 Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması I 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Antrenörlük Stajı) 

11.30-12.15  

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

AEB611 Basketbol III (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. M. Furkan ŞAHİN 

 (Spor Salonu) 

 

AEB405 Sporda Teknik Taktik Öğretim İlkeleri 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(AE107) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB693 Yüzme III (Kadın)  

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(Havuz Derslik) 

 

Seçmeli Teorik Ders IV 

 

AEB421 Kadın ve Egzersiz  

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(AE107) 

AEB407 Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması I 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Antrenörlük Stajı) 

12.15-13.00  ÖĞLE ARASI 

13.15-14.00  
AEB401 Spor Analizi ve İstatistik 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE208) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

AEB685 Voleybol III 

Dr. Öğr. Üyesi Harun KOÇ 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB619 Boks III 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB693 Yüzme III (Kadın) (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(Havuz) 

 

AEB639 Güreş III  

Arş. Gör. Dr. Buğrahan CESUR 

(Spor Salonu Derslik) 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB635 Futbol III 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB693 Yüzme III (Erkek) 

Yunus AKAN 

(Havuz Derslik) 

 

AEB653 Kayak III 

Fehmi OĞLAĞO 

(Kayak Merkezi Derslik) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB683 Tenis III (Uygulama): Adem Kılıç 

(1071 Tenis Kortu) 

Seçmeli Teorik Ders IV 

 

AEB415 Sporda Etik Değerler  

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE107) 

AEB407 Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması I 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Antrenörlük Stajı) 

14.15-15.00  
AEB401 Spor Analizi ve İstatistik 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE208) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

AEB685 Voleybol III 

Dr. Öğr. Üyesi Harun KOÇ 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB619 Boks III 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB693 Yüzme III (Kadın) (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Gizem CEYLAN ACAR 

(Havuz) 

 

AEB639 Güreş III  

Arş. Gör. Dr. Buğrahan CESUR 

(Spor Salonu Derslik) 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB635 Futbol III 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Spor Salonu Derslik) 

 

AEB693 Yüzme III (Erkek) 

Yunus AKAN 

(Havuz Derslik) 

 

AEB653 Kayak III 

Fehmi OĞLAĞO 

(Kayak Merkezi Derslik) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB683 Tenis III (Uygulama): Adem Kılıç 

(1071 Tenis Kortu) 

Seçmeli Teorik Ders IV 

 

AEB415 Sporda Etik Değerler  

Öğr. Gör. Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE107) 

AEB407 Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması I 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Antrenörlük Stajı) 

15.15-16.00  
AEB409 Araştırma Projesi I 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE208) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

AEB685 Voleybol III (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Harun KOÇ 

(Spor Salonu) 

 

AEB619 Boks III (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(Boks Salonu) 

 

AEB639 Güreş III (Uygulama) 

Arş. Gör. Dr. Buğrahan CESUR 

(Güreş Salonu) 

 

 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB635 Futbol III (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Spor Salonu/Halı Saha) 

 

AEB693 Yüzme III (Erkek) (Uygulama) 

Yunus AKAN 

(Havuz) 

 

AEB653 Kayak III (Uygulama) 

Fehmi OĞLAĞO 

(Kayak Merkezi) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB683 Tenis III Adem Kılıç (1071 Tenis 

Kortu) 

AEB403 Sporda Performans Ölçüm ve 

Değerlendirme 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE107) 

AEB407 Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması I 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Antrenörlük Stajı) 



16.15-17.00  
AEB409 Araştırma Projesi I 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(AE208) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

AEB685 Voleybol III (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Harun KOÇ 

(Spor Salonu) 

 

AEB619 Boks III (Uygulama) 

Öğr. Gör. Dr. Sedat OKUT 

(Boks Salonu) 

 

AEB639 Güreş III (Uygulama) 

Arş. Gör. Dr. Buğrahan CESUR 

(Güreş Salonu) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB635 Futbol III (Uygulama) 

Dr. Öğr. Üyesi Cengizhan SARI 

(Spor Salonu/Halı Saha) 

 

AEB693 Yüzme III (Erkek) (Uygulama) 

Yunus AKAN 

(Havuz) 

 

AEB653 Kayak III (Uygulama) 

Fehmi OĞLAĞO 

(Kayak Merkezi) 

Uzmanlık Alan Eğitimi III 

 

AEB683 Tenis III Adem Kılıç (1071 Tenis 

Kortu) 

AEB403 Sporda Performans Ölçüm ve 

Değerlendirme 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(AE107) 

AEB407 Uzmanlık Dalı Antrenörlük 

Uygulaması I 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Antrenörlük Stajı) 

 

17.15-18.00     

AEB403 Sporda Performans Ölçüm ve 

Değerlendirme (Uygulama) 

Öğr. Gör Dr. Mehmet Furkan ŞAHİN 

(Performans Laboratuvarı) 

 

 

  


